PIRMADIENIS
PUSRYČIAI

Dribsnių košė su sviestu  150-5 gr.

Arbata su pienu 150 gr.

Apelsinas 90 gr.

PIETŪS 

Mėsiška pupelių sriuba 150 gr.

Duona 25 gr.

Kalakutienos-kiaulienos kukuliai 60 gr.

Troškinti kopūstai 80 gr.

Vyšnių kompotas 150 gr.

PAVAKARIAI 

Bulviniai blynai su grietine 100/15 gr.

Žalioji arbata 150 gr.

Patiekalai pagaminti iš alergijos arba netoleravimą sukeliančių produktų:

1. Glitimo turintys javai (t.y. miltai, kviečiai, miežiai, avižos);

2. Kiaušiniai ir jų produktai; 

3. Žuvys ir jo produktai;

4. Pienas ir jo produktai;
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ANTRADIENIS
PUSRYČIAI

Varškėčiai su saldžiu padažu  105/30 g.

Arbata su pienu 150 gr.

Kriaušė 90 gr.

PIETŪS 

Mėsiška liet. barščių sriuba su grietine 150-5gr 

Duona 25 gr.

Plovas 160 gr.

Raugintas agurkas 30 gr.

Juod serbentų kompotas 150 gr.

PAVAKARIAI 

Makaronų košė 150 gr.

Pienas 120 gr.

Patiekalai pagaminti iš alergijos arba netoleravimą sukeliančių produktų:

1. Glitimo turintys javai (t.y. miltai, kviečiai, miežiai, avižos);

2. Kiaušiniai ir jų produktai; 

3. Žuvys ir jo produktai;

4. Pienas ir jo produktai;
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TREČIADIENIS

PUSRYČIAI

Kiaušinių mišrainė 60 g.

Kakava  150 gr.

Batonas su sviestu 25/5gr.

Bananas 

PIETŪS 

Mėsiška ryžių kr. sriuba su grietine  150-5 gr.

Duona 25 gr.

Virtų bulvių ir mėsos cepelinai su sviesto-grietinės padažu 155/7/5 gr.

Raugintas agurkas 50 gr.

Obuolių kompotas 150 gr.

PAVAKARIAI 

Jogurtas 125 gr.

Sausainiai 25 gr. 

Patiekalai pagaminti iš alergijos arba netoleravimą sukeliančių produktų:

1. Glitimo turintys javai (t.y. miltai, kviečiai, miežiai, avižos);

2. Kiaušiniai ir jų produktai; 

3. Žuvys ir jo produktai;

4. Pienas ir jo produktai;
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KETVIRTADIENIS
PUSRYČIAI

Kukurūzų košė su džemu 150-20 gr.
Arbata su citrina 150 gr.

Batonas su sviestu, sūriu 30/5/12 gr.

Obuolys 90 gr. 

PIETŪS 

Mėsiška kopūstų sriuba su grietine  150-7 gr.

Duona 25 gr.

Vištienos maltinis 60 gr.

Virtų morkų mišrainė 80 gr.

Raudonų serbentų kompotas 150 gr.

PAVAKARIAI 

Miltiniai kukuliai piene 150 gr. 

Patiekalai pagaminti iš alergijos arba netoleravimą sukeliančių produktų:

1. Glitimo turintys javai (t.y. miltai, kviečiai, miežiai, avižos);

2. Kiaušiniai ir jų produktai; 

3. Žuvys ir jo produktai;

4. Pienas ir jo produktai;
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PENKTADIENIS

PUSRYČIAI

Pieniška grikių košė su sviestu 150-5 gr.

Kakava 150 gr.

Obuolys 90 gr.

PIETŪS 

Agurkinė mėsiška sriuba su gretine 150 -5 gr.

Duona 25 gr.

Bulvių plokštainis su paukštiena,sviesto-grietinės padažu 150/15

Trešnių kompotas 150 gr.

PAVAKARIAI 

Omletas su dešrelėmis 100/20/5 

Duona 25 

Žolelių arbata 150

Patiekalai pagaminti iš alergijos arba netoleravimą sukeliančių produktų:

1. Glitimo turintys javai (t.y. miltai, kviečiai, miežiai, avižos);

2. Kiaušiniai ir jų produktai; 

3. Žuvys ir jo produktai;

4. Pienas ir jo produktai;
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